Auben - Fuhrungen

Klosterfilhrungen

— Kloster Malgarten gestern-heute-morgen

kurzweilige 90 oder 120 Minuten lang

— Klostergeschichte im Zeitraffer

60 Minuten-Turbofihrung

— Laternenfihrung
ab Einsetzen der Dédmmerung und nichts fir

schwache Nerven... 60 oder 20 Minuten

Botanische Fihrungen auf dem Klostergelande

e und Auben

Der besondere Sammel-Spaziergang Uber das

Klostergeldnde mit anschlieBendem Workshop...

Innen - Ateller Alchemtlla

Dufte Krauter - schmucke Steine - dtherische Ole

Schmuckworkshops - Halsketten und Armbéander

— Bekannte und unbekannte Wildkrauter

und was man mit ihnen machen kann

— Die Rose - Kénigin der Blumen

von Maria, Mythen und Marmelade

— Unsere alten Bdume

Botanisches, Besonderes und Besinnliches

Atelier- und Gartenfihrungen

— Atelier und Garten Alchemilla

einzeln oder zusammen, 30-120 Minuten

— Gartenvielfalt im Kloster Malgarten

unsere drei offenen Garten auf dem Gelédnde

— Osterdekoration herstellen mit Weidenruten
— Dekorative Schniire fir Haus und Garten

— (Advents)Gesteck herstellen mit Naturmaterial
— Wildkrauter sammeln fir Rducherbindel

— Zutaten fur Krautertees schneiden und mischen

Der besondere Gartenbesuch im Garten

Alchemilla mit anschlieBendem Praxisteil...

— Mein essbarer Garten - mit Krauterverarbeitung
— Mein dekorativer Garten - mit Blumenstraul3

oder Kranz binden

— Aus Alt mach Neu - Schmuckrecycling

— Aktion Lieblingskette gestalten

— Duftender oder heilsamer Schmuck

— Der Schmuck der Géttin - mit Edelsteinen
Mégl. Ergénzung: Kurzfihrung Museumsscheune
wahlweise zu den Géttinnen Sophia,
Artemis, Inanna, Aphrodite, die drei Matronen

— Chakren- oder Sternzeichenschmuck

— Lebenslaufarmband gestalten
anhand lhrer eigenen Biographie

— Perlen des Glaubens-Armband gestalten
meditativ nach christlichem Vorbild

— Hosentaschen-Rosenkranz gestalten

meditativ nach katholischem Vorbild

Duft-Workshops mit naturreinen dtherischen Olen

Einfiihrung in die Welt der &therischen Ole und ...

— Verwendungsmoglichkeiten in Bad, Kiiche und
Hausapotheke (Kopf, Atemwege, Bauch, Muskeln)

— Verwendung fiir Wohlbefinden und Kérperpflege
Duftspray oder -6l, Kérperél, Deospray o. -creme,
Gesichtswasser und -6/, Raum- oder Saunaduft

— Der Duft der Géttin (s.0.), Chakren- und

Sternzeichenduftmischungen
— Wir komponieren lhren individuellen Duft!

Vielféltige Moglichkeiten fir 1-2 Personen




